Ceschichte des Orientalischen Tanzes

Die Geschichte defRaqgs Sharki® — der Tanze des Ostens — wie die Araber
sagen oder eben des Orientalischen Tanzes, desitBames: Dazu mochte ich
im folgenden ein wenig eingehen.

Wie uns Uberlieferungen zeigen, kann der Tanzsalsr alte menschliche
Kunstform angenommen werden — und der Orientalische Tanersier Tanz,
der von Frauen getanzt worden ist.

Es ergab sich, dass diedeutung des Orientalischen Tanzeals religibser
Tanz — als Tanz der Tempelpriesterinnen — als rituéli@nz - sich im Laufe
der Jahrtausendgandelte - Und zwar offenbar parallel zur Stellung derwsra
zur Achtung und Wiirde, die der Frau in der jeweitigcpoche der unterschied-
lichen Lander und Kulturen zuteil wurde. — Der @tadische Tanz und seine
Vorlaufer verloren offenbar mit dem Aufkommen paitchalischer Religionen
wie des Islams und des Christentums sehr an Ans@méBedeutung. Hier bei
uns im Abendland geriet er sogar in Vergessenhater im 18. Jahrhundert
durch Orient-Reisende wiederentdeckt wurde.

Historische Zeugnisse die mit dem Tanz aus dem Bauch heraus in
Zusammenhang gebracht werden kdnnen stammen sadisonlesvorchrist-
lichen Zeit (zwischen 7000 bis 2900 v. Chr.); und zwar in gbwe
auseinanderliegenden Landern vimglien und Spanien Vor allem jedoch in
Afrika wurden viele kleine Statuen (Statuetten) gefundesehr weibliche,
rundliche oder dicke (stilisierte) Frauenfigurent sehr betonten Geschlechts-
merkmalen. . Diese wurden offenbar als Weltenm{teds Tragerin der
menschlichen Fruchtbarkeit und &@ymbol der Fruchtbarkeit in der Natur
von Mannern bewundert. Ein wichtiger Fundort i dentralsahara in Afrika.
Prahistorische afrikanische Tanzkulturen haben sich zum Teil bis heute
erhalten und liefern wichtige Aufschlisse Uber @eschichte des Tanzes.
Einige Pygmaenstamme tanzen noch heute Fruchtbstiteie in Gruppen;
andere Stamme an der Westkuste Afrikas (Gabuneta@eburtstanze. Auch
Fraueninitiationstanze und Einweihungsriten sindlisi der Sahara bei den
Savannenbauern (Sud-Tschad) beobachtet wordenBBldeidung der Frauen
sowie auch die Tanze kobnnen als Vorlaufer des @ilisohen Tanzes
interpretiert werden: Die jungen Frauen tragen ¢&sschleier aus
Perlenschnilren, lange Ketten, Kupferringe an detefldrmen und ein Huftband
aus Metallschellen. Neben Hupf- und Stampfbewegungeden auch isolierte
Huft- und Beckenbewegungen, wie wir sie im Origstdlen Tanz kennen,
gesehen. — Auch in der Kistenregion Tansanias afightalisch anmutende
Tanze — Initiationsriten — hier um die zum ersteal NMenstruierende, die
~-Mwari“ beobachtet worden.



All" diese Tanze, Geburtstdnze, Fruchtbarkeits- undnitiationsriten sind
religiosen Ursprunges.lhre archaischen, rhythmischen und auch erotischen
Bewegungen sollen gottliche, lebensspendende urginikohe Kraft und
Energie ausdriicken.

Die scheinbare ObszoOnitat und Laszivitdt der Taomd Tanzerinnen, die
europaische Reisende im Morgenland zu Beginn degtefe Jahrhunderts im
viktorianischen  Zeitalter zu beobachten glaubtent isvohl ein
Interpretationsproblem des von der institutionatign kirchlichen korper- und
lustfeindlichen Moral gepréagten Reisenden. —

Der erotische Charakter der orientalischen Tarem in den kultisch-rituellen
Urspriingen derselben innerhalb von Kulturen, ineteeKorperlichkeit, Erotik
und Religion nicht getrennt wurden.

Tanz und religiose Zeremonie waren miteinander waikn. Die Menschen
konnten durch den Tanz ihre Gefuihle loslassen,raoken, ausleben. Der Tanz
diente als Mittel der Zentrierung, der Vereinigumg allem Lebendigem, der
Korper als Medium zur Erlangung eines spirituelfarstandes, in welchem der
Kontakt mit der universellen Energie erreicht wurde

Weitere Wurzeln des Orientalischen Tanzes sind indchen UrsprungesDie
indischen Einflisse auf alle Tanze des Ostens biadheute unverkennbar.
Zigeunerinnen brachten diese Téanze in die araliscBader und in die Mittel-
meerlander.Es sind offenbar zwei Wanderrouten der Zigeuner- ud
Zigeunerinnen bekannt.Eine Wanderbewegung flihrte die Zigeunerinnen tber
Afghanistan tber Agypten und die Maghreb-Lander bis nach Spanien
Andere Gruppen von Zigeunerinnen zogen (#grhanistan und lran bis in
die Turkei undGriechenland.

Auf ihren Wanderrouten durchmischten sich die Talezsler Zigeunerinnen
mit denen der jeweiligen Gebieten, die sie durcieai und wurden durch die
Reisenden weitergetragen. (Merkmale des indischanzds sind zuckende
Schultern, Schlangenarme, Wellenbewegungen desBscleichter Shimmy. —
Viele der beriihmtesten Tanzerinnen waren immer ufiggnnen. Sie wurden
auch Ghawazee (&g.) oder Cengi genannt.

Als weitverzweigten Verwandten kann audater indische Tempeltanz
angesehen werden. Der bis 200 v. Chr. von hochahgaen
Tempelpriesterinnen durchgefuhrt wurde. Diese Hrawaren sehr geachtet,
waren sehr gebildet, hatten Landbesitz. — Es wex Ehre fur sie, im Tempel zu
dienen und zu tanzen. Und es war eine Ehre furMBaner, eine frihere
Tempelpriesterin zu heiraten.

Die Tempelpriesterinnen betrachteten sich Mé&dium der Gottlichkeit, der
géttlichen Energie. Gegen Bezahlung hatten sie @bemigen zu mannlichen
Tempelbesuchern. Sie tanzten mit dem Ricken zuradBes und frontal zum
Gotterbildnis. Tanzen setzte in ihnen eine Endirgie die es ihnen ermdglichte,
sich mit dem Gottlichen zu vereinigen. Die Mannerit denen sie sich



anschliessend korperlich vereinigte, sahen in iar\éermittlerin der gottlichen
Energie, zu der sie durch den Liebesakt mit der pedpmniesterin Zugang
bekamen (6).

Es ergab sich auch, dass aften Agypten- zu pharaonischen Zeiten der Tanz
einfach zum Leben dazugehodrte. — Auch in Aegyp&azten schon die eben
erwahnten Pygméaen. —

Es gab eine Vielzahl von Tanzen im pharaonischegygien, z.B. ,strenge
Tanze" mit ballettahnlichen Elementen, akrobatistaeze, religibse Téanze und
Unterhaltungstanze.

Im Laufe der Zeit kam es im alten Aegypten einenihtegng der Tanze des
Volkes und derjenigen der Herrschenden. Eine hdehekelte Tanz- und
Musikkultur entstand. Sie unterlag in den 3000 daldes Alten Reiches (2750
— 2150 v. Chr.) bis zum Neuen Reich (1551 — 1070Ctr.) grossen
Wandlungen; auch wieder durch Begegnungen mit TTatezeanderer Lander.
Bajaderen (Tempeltdnzerinnen) wurden im Neuen Raegpharaonische Reich
verschleppt. Deren weicher, fliessender Tanzstivaadelte den bislang im
Pharaonenreich eher gehaltenen, sakralen und sabléh Tanzstil (9).

Aus den Ueberlieferungen geht hervor, dassaltigyptische Frau(ca 1600 —
1200 v. Chr.) als relatigleichberechtigt angesehen wurde. Die Frauen waren
wirtschaftlich zum Teil unabhéangig, konnten Gesthdfihren und Eigentum
besitzen. — Im Laufe der Zeit verloren Frauen ath@rch den Ausbau der
patriarchalischen Strukturen und spatestens mit d&oberung des
pharaonischen Reiches durch islamische TruppenRbohte (Kalif Omar, 640
n. Chr.). Die pharaonische Kultur zerfiel; die ksgh-religiose Bedeutung des
Tanzes verschwand.

Der Orientalische Tanz wird heute hauptséchlich Aatypten in Verbindung
gebracht, obwohl damit eigentlich auch die Tanzdasdelsweise aus
Saudiarabien, Kuwait, dem Libanon und den Maghrabedern gemeint sind.

So spielen auch speziell die klassischen und Feltdoze aus Aegypten sowie
der Balady eine sehr grosse Rolle im Orientalischanz. — ,Als Herz der
arabischen Nation“ gilt Aegypten seit langem unth deiltureller Einfluss in
den Bereichen Film, Tanz, Theater und Musik istgiste betrachtlich. —

Was konnen wir heute mit dem Orientalischen Tanz w&ntpfen? - Vieles
iIst mdglich: - Lustvolle Bewegung, Erotik, Fitnes®rophylaxe im
Zusammenhang mit diversen Krankheiten. - Zentrigruenergetisches
Auftanken, Meditation.

Auseinandersetzung mit einer anderen Kultur, Bewadalten Kulturgutes;
Ebenso: Erschaffen von Neuem (Oriental Fantasy).



